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3Hallo.Dorsten

Für uns geht ein spannendes Jahr 2022 zu
Ende. Nein, nicht die Fußball-Weltmeister-
schaft der Männer in Katar hat uns nicht

begeistert. Damit waren wir nicht allein. Da
war schon eher die Fußball-Europameister-
schaft der Frauen in Großbritannien, die

Emotionen ausgelöst hat...

Nein. 2022 standen wirklich andere Dinge
im Brennpunkt. Der Krieg in der Ukraine
hat in Mitteleuropa eine Energiekrise und
in Deutschland eine lange nicht mehr dage-
wesene Inflation ausgelöst. Das bereitet
Sorgen, macht manchem von Euch sogar

Angst. Verständlich.

Lichtblicke

Aber es gibt eben auch Lichtblicke. Uns
drei von dorsten.live hat natürlich beson-
ders bewegt, dass wir Ende September mit
unseren neuen Produkt an den Dorstener
Markt gegangen sind.
Und Dorsten hat uns
mit offenen Armen
empfangen. Wir lie-
fern monatlich ein

kompaktes und hand-
liches Magazin, das
aus allen elf Stadttei-
len berichtet. In je-
dem Teil von Dorsten
gibt es in jedem Mo-
nat etwas Neues,

Spannendes, Berich-
tenswertes.

Das Neue und Besondere bei dorsten.live
ist aber eben, dass es uns auch tagesaktuell
im Netz gibt. Wir versorgen Euch bei Insta
und Facebook mit Nachrichten. Ganz be-
sonders beliebt sind unsere Gewinnspiele.

Attraktives Werbemedium

Und dorsten.live ist auch ein attraktives
Werbemedium, das viele heimische Unter-
nehmen schon für sich entdeckt haben.
Wir kombinieren klassische Werbung mit
digitalen Werbeformen. So profitieren unse-
re Kunden von der hohen Reichweite des

gedruckten Magazins und der tiefen Vernet-
zung unserer digitalen Kanäle.

Deshalb kommt unser Januar-Heft 2023
schon zum Weihnachtsfest in alle Postkäs-
ten. Wir freuen uns mit Euch gemeinsam

auf ein erfolgreiches 2023!

Was Euch sonst noch wichtig ist?
Gerne schreibt Ihr uns unter

info@dorsten.live
oder per

WhatsApp unter 0171/4120086

Wir freuen uns
auf 2023!

dorsten.live: Online-Redakteur Noah Averkamp, Medienberaterin
Denise Penders und Redakteur Olaf Hellenkamp. FOTO: JULIAN SCHÄPERTÖNS
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Nachdem wir im vergangenen Monat von
Ingo Josefs Grüße aus Shanghai übermit-
teln konnten, gibt es in diesem Monat ei-
nen weiteren Gruß aus weiter Ferne: Frank
Gels aus Lembeck, Geschäftsführer einer

Dorstener Spedition, war mit seiner Familie
in New York und hatte ebenfalls eine Aus-
gabe von dorsten.live im Gepäck. Vor der
beeindruckenden Kulisse des Big Apple
ließ er sich mit dem Stadtmagazin für
Dorsten fotografieren und richtet seinen

Gruß an alle Dorstener. Vielen Dank dafür!

Grüße über
dorsten.live aus

New York

TRIFF DEINE 

EXTENSION
EXPERTINNEN
Unsere Stylistinnen verfügen über erstklassige Kenntnisse 
in allen angesagten Farbtechniken. Sie sind Expertinnen 
in den Bereichen Styling, Farbe und Extension.
Neuste Trends entdeckst Du bei uns zuerst!

WIR FREUEN UNS AUF EUCH
T. 02853 956 20 33
ODER AUCH GERNE PER WHATSAPP
Salon Kopfsache • Mittelstraße 29 • 46514 Schermbeck
info@kopfsache-lifestyle.de
salon_kopfsache
info@kopfsache-lifestyle.de

mailto:info@kopfsache-lifestyle.de
mailto:info@kopfsache-lifestyle.de
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Die Vorfreude ist förmlich greifbar: Nach
pandemie-bedingter Zwangspause kehrt
das Hallenreitturnier „Gahlen“ vom 5. bis
zum 8. Januar 2023 zurück in den Sportka-
lender. Es wird die 27. Auflage des Reittur-
niers beim RV Lippe-Bruch Gahlen und
erstmals beginnt der Sport bereits am Don-
nerstagnachmittag.

Halle aufgefrischt

Die „Pause“ haben die Turniermacher
nicht ungenutzt gelassen, vieles hat sich in
den vergangenen zwei Jahren auch an der
Anlage getan. So ist die Abreitehalle aufge-
frischt worden und präsentiert sich nun
heller als bisher, ein Umstand von dem die

Vereinsmitglieder genauso profitieren wie
auch die Turniergäste im Januar 2023. Neu
ist der Hauptsponsor der Veranstaltung,
der den Großen Preis von Gahlen am
Samstagabend präsentiert: das Private Ban-
king der Vereinten Volksbank. Neu sind
auch Prüfungen beim Hallenevent. So wird
am Freitagabend erstmals das Championat
von Gahlen als Preis von Heiner Nachbar-
schulte ausgetragen. Dabei geht es um eine
schwere S-Springprüfung auf Drei-Sterne-
Niveau. Insgesamt präsentiert sich Gahlen
2023 damit zum Beginn des Sportjahres
noch wertvoller. Neu ist auch die 3. Quali-
fikation zum Stübben Indoor-Cup 2022/23
für Amateurreiter und -reiterinnen bis 30
Jahre – diese steigt bereits am Donnerstag.

Reitsport-Event „Gahlen 2023“

Fest im Sattel
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Das bewährte Konzept, Sport, Zucht und
Unterhaltung zu mischen, bleibt bestehen.
So werden erstmals die Flyguys aus Wup-
pertal mit Parkour Creatives die Reithalle
am Freitagabend erobern. Noch bevor Par-
kour weltweit Verbreitung fand, war das
Team der Flyguys mit dem Streetstyle ak-
tiv, wirke auf Bühnen und in Showproduk-
tionen mit. Der Mix aus großartiger Athle-
tik, kombiniert mit den „Hindernissen des
Alltags“ oder Tetris im realen Leben, sorgte
bereits europaweit für Bewunderung.
Rund um den Großen Preis von Gahlen

wird am Samstagabend das Top-Ereignis
eingerahmt vom Orchester Erler Jäger –
Blech Modern und von einem Schaubild,
das Lisa Röckener für Gahlen 2023 mit ih-
ren Pferden in die Reithalle an der Nierlei-
straße zaubert.

Hengstschau am Sonntagvormittag

Der Sonntag steht
erneut im Zeichen ei-
ner Hengstschau, die
Moderator Volker
Raulff in Zusammen-
arbeit mit Hengststa-
tionen entwickelt und
das einen guten Aus-
blick in das begin-
nende Zuchtjahr 2023
bietet. Den sportli-
chen Abschluss bil-
den dann am Sonn-
tagnachmittag zwei
schwere Springprü-
fungen für Gahlen
2023.

Insgesamt 16
Prüfungen von der
Springpferdeprü-
fung Kl. A bis
zum prestigeträch-
tigen Großen Preis
von Gahlen zäh-
len zum Sportpro-
gramm von Gah-
len 2023. Zuletzt
konnte Angelique
Rüsen (Titelfoto), gebürtige Hessin und
seit Jahren in Marl im Stall Ahlmann eine
feste Größe, im Großen Preis auftrumpfen.
Die inzwischen 30 Jahre junge Springreite-
rin pilotierte den Holsteiner Wallach Calvi-
no im Januar 2020 so umsichtig und
schnell durch Umlauf und Stechen, dass
auch die Haßmann-Brüder Toni und Felix
das „Nachsehen“ hatten und mit Platz
zwei und drei vorlieb nehmen mussten.

Reitsport-Event „Gahlen 2023“

› Gahlen 2023, 5. bis 8. Januar,
Reitanlage Nierleistraße 22

Christiane Ritt-
mann, Vorsitzende
des RV Lippe-Bruch
Gahlen. FOTO: OH



DR. SCHLOTMANN - IHRE ZAHNSPEZIALISTEN

FÜR LEBENSQUALITÄT GIBT ES KEINE ALTERSGRENZE
Mit festen Zähnen an einem Tag können Sie Ihr Leben wieder genießen!

und versorgen diese sofort mit festem Zahnersatz.
Und das alles unter Narkose in unserem hauseigenen
OP-Bereich in nur einer Sitzung. Bei einem komplett
zahnlosen Kiefer reichen bloß 4 Implantate pro Kiefer
aus, um eine ausreichende Stabilität zu schaffen und
Zahnersatz fest zu verankern. Nach dieser einen
Behandlung hat der Patient keine Zahnlücken und
keine Zahnschmerzen mehr. Falls er oder sie schon
Prothesenträger ist, ist die lästige Gaumenplatte weg.

Gibt es eine generelle Altersgrenze für Implantate?

Grundsätzlich gibt es keine generelle Altersgrenze für
Implantate. Mein ältester Patient, den ich mit diesem
Konzept versorgt habe, war 96 Jahre alt. Auch bei ihm
hat alles reibungslos geklappt.

Gibt es denn andere Voraussetzungen für die
Behandlung?

Die Voraussetzungen für Zahnersatz auf Implantaten
sind für ältere Menschen dieselben wie für Jüngere.
Zähne und Zahnfleisch müssen gesund sein. Sollte
eine Parodontitis oder Karies bestehen, behandeln
wir das vorab. Geringes Knochenangebot können wir
mit der besonderen schrägen Implantationsweise
bestens ausnutzen.

Wie haben Sie Ihre Behandlung empfunden, Frau
Schabert?

Ich habe mich in der Praxis und in Dr. Lorenz Händen
direkt sehr wohl gefühlt. Der OP-Tag selber verging
schnell und ich konnte es gar nicht glauben, dass ich
die Praxis wirklich mit festen Zähnen verlassen durfte.

Feste Zähne bedeuten Lebensqualität. Viele Rentner-/
innen genießen auch jenseits der 70 Jahre heute noch
ein aktives und ausgefülltes Leben. Wenn die eigenen
Zähne dann dabei nicht mehr mitspielen, schwindet
die Lebensqualität. Auch Brigitte Schabert aus Reck-
linghausen wollte mit 83 Jahren nochmal neue
Lebensqualität spüren. Sie berichtet gemeinsam mit
ihrem behandelnden Zahnarzt Dr. Constantin Lorenz
über ihre Allon4-Behandlung bei Dr. Schlotmann.

Wann haben Sie zum ersten Mal gemerkt, dass Ihre
Lebensqualität schwindet, Frau Schabert?

Ich habe schon mein Leben lang sehr viel Wert auf
mein äußeres Erscheinungsbild gelegt. Vor vielen
Jahren habe ich mir bereits alle meine Zähne über-
kronen lassen. Plötzlich brach dann eine nach der
anderen Krone herunter. Ich musste handeln, weil es
optisch nicht mehr meinem Anspruch genügte und ich
zudem nicht mehr richtig essen konnte. Eine heraus-
nehmbare Prothese war für mich aber überhaupt keine
Option. Allein die Vorstellung die Zähne abends in
ein Glas zu legen war für mich unvorstellbar. Als ich
die Anzeige zum Thema „Feste Zähne an einem Tag“
von Dr. Schlotmann gesehen habe, habe ich direkt
einen Termin vereinbart.

Dr. Lorenz, was verbirgt sich eigentlich hinter
dem „Feste Zähne an einem Tag“-Konzept?

Feste Zähne an einem Tag bedeutet: Wir ziehen nicht
mehr erhaltungswürdige Zähne, setzen Implantate
und versorgen diese sofort mit festem Zahnersatz.
Und das alles unter Narkose in unserem hauseigenen
OP-Bereich in nur einer Sitzung. Bei einem komplett

„Man ist nie zu alt für
Lebensqualität. Mit

meinen neuen festen
Zähnen fühle ich mich

auch mit 83 Jahren
wieder jung. Ich würde
es immer wieder tun.“

Brigitte Schabert, 83

DR. SCHLOTMANN | PLATZ DER DT. EINHEIT 8 | 46282 DORSTEN | T: 02362/6099351 | WILLKOMMEN@DR-SCHLOTMANN.DE

INFO-ABEND
26. JAN. | 18.30 UHR

Jetzt anmelden
02362/6099351

mailto:WILLKOMMEN@DR-SCHLOTMANN.DE
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Fit – fitter – Deutener Grundschulkinder.
Riesengroß war die Aufregung bei den
Schülerinnen und Schülern der Grundschu-
le Deuten, denn auf dem Tagesplan stand
ein Ausflug zur Petrinum-Sporthalle in
Dorsten. Warum? Die Kinder durften an ei-
nem Sport-Event-Tag teilnehmen.
Die Planungen dazu haben schon vor

Wochen begonnen, als die Schulleiterin
Heike Lippert-Knospe die Idee äußerte, das
Unternehmen TRIXITT einzuladen.
Aus einer ursprünglichen Idee, Fußball-

Projekte durchzuführen, hat man sich in-
zwischen in die unterschiedlichsten Rich-
tungen entwickelt– kurz: TRIXITT hat sich
zum Schwerpunkt gesetzt, Kindern die
Freude an Bewegung näherzubringen. Und

das ist gelungen. „Unsere Kinder durften
ein außergewöhnliches Sportfest erleben,
bei dem der Sport im Mittelpunkt stand –
spannende Wettkämpfe ließen den Tag zu
einem unvergesslichen Event werden“, so
die Schulleiterin. „Wir finden es richtig
klasse, dass das Kollegium unserer kleinen
Grundschule in Deuten so offen für Inno-
vationen ist und keine Arbeit scheut, um
unseren Kindern solche Tage zu ermögli-
chen“, freut sich auch der Förderverein der
Deutener Grundschule. „Dass wir das na-
türlich gerne unterstützen, steht außer Fra-
ge!“

Große Aufregung bei Schulkindern

› Katholische Grundschule Deuten,
Kirchweg 5, Tel.: 02369/22281

Fit - Die Kinder sind vom Sport-
Event begeistert. FOTO: PRIVAT

Deuten
fitter -
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Am 7. Januar kommt es zu einem echten
Hammer-Duell in der Samstagabendsen-
dung „Klein gegen Groß“ mit Kai Pflaume:
Vor einem Millionen-Publikum (teilweise
über 20 Prozent Marktanteil) wird Karlotta
Hahn (12) vom TC Deuten die dreifache
Grand-Slam-Siegerin Angelique Kerber bei
einer Volley-Challenge herausfordern.
Lotti, die für ihren großen Ehrgeiz be-

kannt ist, hat natürlich wie verrückt für
das Duell gegen das deutsche Tennis-Idol

trainiert. Auch die Dreharbeiten im Vorfeld
der Sendung waren schon mega aufregend.
Ob die Deutener Jugend- und Damenspie-
lerin oder die Wimbledon-Siegerin am En-
de den Pokal in den Händen halten wird,
erfahrt ihr am ersten Samstag des Jahres
2023 um 20:15 Uhr in der ARD. Unbedingt
einschalten!

Das unglaubliche Duell

› Klein gegen Groß, ARD
Samstag, 07.01.23, um 20:15 Uhr

Moderator Kai Pflaume, Karlot-
ta Hahn (12) vom TC Deuten
und Wimbledon-Siegerin An-
gelique Kerber. FOTO: NDR/THORSTEN JANDER

Lotti vs. Angie
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Auf der Hauptversammlung des Bürgerschüt-

zenvereins Dorf Hervest wurde jetzt ein neuer
geschäftsführender Vorstand gewählt. Das Foto
zeigt (v.l.): Christoph Evers (2.Schriftführer),
Thomas Steifa (2. Vorsitzender), Andreas Lon-

cki (1. Schatzmeister), Carsten Vospohl (1. Vor-
sitzender), Thorsten Pöppelbuß (1. Schriftfüh-
rer und Florian Holtkamp (2. Schatzmeister).

Neuer Vorstand in Dorf-Hervest

›  Bürgerschützenverein Dorf-Hervest
www.schuetzenverein.dorf-hervest.de

„Heute war ein besonderer Tag“, so Ralf Hon-

sel. Denn er und seine Familie konnten 15 Jubi-
lare mit 15- und zwei mit 10-jährigem Betriebs-
jubiläum beglückwünschen. Vor 15 Jahren hat-
te die Firma Honsel die Filiale in Rhade eröff-

net. Es freut alle, dass noch so viele von An-
fang an dabei sind. „Viele treue Seelen, die den
Markt mit aufgebaut haben“, so die Inhaber.

Viele treue Seelen

› Edeka Honsel in Hervest, Holsterhausen,
Wulfen und Rhade

http://www.schuetzenverein.dorf-hervest.de
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Zum dritten Mal traf sich jetzt die Nachbar-

schaft Zum Holtberg in Lembeck. Rund 35
Nachbarn kamen zusammen, um bei Weih-
nachtsmusik, einem schön geschmückten
Weihnachtsbaum und einem kleinen Lagerfeuer

einen geselligen Abend zu verbringen. Für das
leibliche Wohl wurde natürlich auch gesorgt.
Damit ist eine schöne Tradition geboren.

Weihnachtsbaum und Lagerfeuer

›Nachbarschaft Zum Holtberg
Lembeck

Stolze 1300 Euro sind im Rahmen der diesjähri-

gen Sammlungen zugunsten des Volksbundes
Deutsche Kriegsgräberfürsorge (VDK) bei der
Prominentensammlung in der Altstadt, bei der
Gedenkfeier zum Volkstrauertag in Lembeck so-

wie der Sammlung im Rat der Stadt Dorsten so-
wie bei der Gedenkfeier zur Reichsprogrom-
nacht zusammengekommen.

VDK-Sammlungen bringen 1.300 Euro

› Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge
www.kriegsgraeberstaetten.volksbund.de

http://www.kriegsgraeberstaetten.volksbund.de
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In der Zeit vom 21. November bis zum 3.
Dezember hatten alle EDEKA Honsel-Kun-
den die Möglichkeit, Kindern in Dorsten,
die nicht in einkommensstarken Familien
aufwachsen können, eine Freude zu berei-
ten. Die Idee wurde im Gespräch mit dem
Vorsitzenden der Dorstener Tafel, Herbert
Rentmeister, vor einigen Wochen geboren.
Alle Kinder backen gerne Kekse, jedoch ist
gerade vor Weihnachten und Nikolaus bei
einigen Familien das Geld sehr knapp.
Damit auch Kinder aus einkommens-

schwachen Familien Weihnachtskekse ba-
cken können, stellte EDEKA Honsel in al-

len Läden eine Tüte mit den wichtigsten
Backutensilien (Zucker, Mehl, Eier, Marga-
rine usw.) zusammen.
Diese Tüte wurde dann vergünstigt für 5

Euro allen Kunden angeboten, die diese
dann für die Tafel erwerben konnten. Julia
Schlotmann Honsel und Christina Honsel
freuten sich, 486 Tüten an die Dorstener
Tafel übergeben zu können. Diese wurden
dann an bedürftige Haushalte mit Kindern
weiter verteilt.

Weihnachts-Aktion ein voller Erfolg

› EDEKA Honsel
www.honselfood.de

486 mal Freude

Die Schatzmeisterin der Dorstener Tafel, Ursula Rie-
del, Christina Honsel, und Herbert Rentmeister, Vor-
sitzender der Dorstener Tafel FOTO:  PRIVAT

http://www.honselfood.de
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Das Halbjahreszeugnis steht kurz bevor,
der Schulabschluss ist nicht mehr weit und
du weißt noch nicht so richtig, was du
nach dem Abschluss machen sollst? Wie
wäre es mit einer Ausbildung als Kauf-
frau/Kaufmann für Tourismus und Freizeit
im Atlantis Dorsten, ganz idyllisch unter
Palmen. Kaufleute für Tourismus und Frei-
zeit vermarkten touristische und freizeit-
wirtschaftliche Produkte in der Region, um
diese attraktiver zu gestalten. In der drei-
jährigen Ausbildung durchläufst du ver-
schiedenste Abteilungen im Atlantis und
bist Teil des Animationsteams, wo du ei-
genständig Verantwortung bei Kinderge-
burtstagen und Veranstaltungen über-
nimmst. Du lernst das gesamte Atlantis mit
all seinen Angeboten und Leistungen ken-
nen, aber auch bei Kooperationspartnern
wie Nightaffairs oder der Stadtinfo Dorsten
gewinnst du neue Einblicke und einen ab-

wechslungsreichen Berufsalltag. Im Rah-
men der Ausbildung hast du ebenfalls die
Möglichkeit an einem Auslandspraktikum
in einer europäischen Urlaubsdestination
in Kooperation mit go! Jugendreisen teilzu-
nehmen. Teamwork ist im Atlantis das A
und O, weshalb durch verschiedene Teame-
vents wie dem jährlichen Azubiausflug
und Workshops die Zusammenarbeit ge-
stärkt wird. Für den schulischen Teil der
Ausbildung wirst du in der Landesfachklas-
se in Köln ausgebildet, um den theoreti-
schen Teil des Incoming-Tourismus sowie
Produktentwicklung und Vertriebsprozesse
zu erlernen.
Alle weiteren Informationen sowie Mög-

lichkeit der Bewerbung findest du auf der
Website unter dem Reiter Karriere.

Deine touristische Ausbildung

› Freizeitbad Atlantis Dorsten
www.atlantis-dorsten.de

Eine paradiesische Aus-
bildung bietet das At-
lantis Dorsten. FOTO: ATLANTIS

unter Palmen
Lernen

http://www.atlantis-dorsten.de
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Sonnenaufgang über der Lippe
auf der Hardt. FOTO: MANFRED KRAMER

Dorsten

ist schön – zeigt es!

Schickt uns die besten Fo-

tos unserer Stadt: Per E-Mail

bitte an:

info@dorsten.live

oder per WhatsApp an:

0171/4120086.

In jeder Ausgabe von dorsten.live

zeigen wir Eure schönsten Bil-

der aus der Stadt. Wir

freuen uns!

Herbststimmung am Barkenber-
ger See. FOTO: PETRA HILLNHÜTTER

Der alte „neue“ Förderturm auf
Fürst Leopold. FOTO: DAVID GROß
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Schon seit vier Jahren arbeiten die Firma
Raumanzug (Auf d. Bovenhorst 22, Alt-
stadt) und der Raumausstatter Einhaus
(Wulfener Str. 25-27, Lembeck) zusammen
und haben viele Projekte gemeinsam abge-
wickelt. Ab Januar intensivieren sie ihre
Zusammenarbeit. „Zukünftig wollen wir
unser Portfolio erweitern und den Kundin-
nen und Kunden ein gesamtheitliches Kon-
zept anbieten“, verrät Franz-Josef Einhaus.
Seit 100 Jahren gibt es seinen Betrieb in
Lembeck schon. Dabei hat sich Einhaus
vor allem auf textile Einrichtung wie Vor-
hänge, Wandbekleidung, Polster oder Bo-
denbeläge spezialisiert. Raumanzug reali-
siert als Innenausstatter individuelle Ein-
richtungswünsche mit hochwertigen Mö-
beln und einer eigenen Schreinerei. „Wir
ergänzen uns gut“, sagt Geschäftsführer
Tobias Tannhäuser. Der nächste Schritt der
Zusammenarbeit der beiden Dorstener Fir-
men ist, dass Franz-Josef Einhaus nun
auch an zwei Tagen in der Woche (mitt-
wochs und donnerstags) zur Beratung vor
Ort bei Raumanzug ist. Außerdem wurde

die Ausstellung durch Produkte von Ein-
haus erweitert, sodass Kunden nun auch
verschiedene Gardinen und Teppiche bei
Raumanzug finden.

Unternehmen kooperieren

Schön

Tobias Tannhäuser
(Raumanzug) und Franz-
Josef Einhaus. FOTO: SCHÄPERTÖNS

Wohnen
(e

re
s)

WOHN- & RAUMAUSSTATTUNG

46286 Dorsten (Lembeck)
Wulfener Str. 25-27
Tel. 0 23 69 / 71 38

www.einhaus-wohnart.de

Winteraktion
Insektenschutz 

15%
%%%%%%

%%InsektenschutzInsektenschutz%%%%%%%

%%%
%%%

zzzzzzzz%%%zInsektenschutz%zInsektenschutz%z%%Insektenschutz%zInsektenschutz%zInsektenschutz%zInsektenschutz%z%%%%%zz%zzzz%zz%%%%zz%zzzz%zz%%

http://www.einhaus-wohnart.de
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In den letzten Jahren wurde der Treffpunkt
Altstadt komplett auf links gedreht. Eine
größere Multifunktions-Veranstaltungshalle
wurde dazu neu errichtet und ein nagel-
neuer Skatepark eröffnet neue Möglichkei-
ten der Freizeitgestaltung in Dorsten.
Allein von außen sieht man am Treff-

punkt Altstadt schon deutliche Verände-
rungen im Vergleich zu früher. Der Außen-
bereich wurde überarbeitet, aufgewertet
und neu strukturiert. Die Eingänge von Ju-
gend- und Veranstaltungsbereich wurden
voneinander getrennt. All diejenigen, die
das Gebäude von früher kennen, werden
es heute nicht mehr wiedererkennen.
Die neue Treffpunkt-Altstadt-Skaterbahn

ist ein Magnet für Jugendliche. Im Herbst
2019 wurde die heruntergekommene Holz-
Skate-Anlage neben dem Treffpunkt Alt-
stadt abgerissen. Eine neue Bahn musste
her – oder doch gleich ein ganzer Skate-

park? Auf über 400 qm können Kinder und
Jugendliche heute sicher, aber auch ab-
wechslungsreich ihrem Hobby nachgehen.
Nicht nur Skateboards, sondern auch Scoo-
ter und Rollschuhe sind auf diesem Gelän-
de gern gesehen.
Das Stadterneuerungsprogramm „Wir

machen MITte“ hat in Dorsten deutliche
Spuren hinterlassen. Eines der großen Pro-
jekte war die Qualifizierungsmaßnahme
Treffpunkt Altstadt. Die neue Veranstal-
tungshalle bietet Platz für bis zu 400 Perso-
nen. Wichtig war den Planern, dass die
Halle vielseitig nutzbar ist.
Ob Konzerte, Vorstellungen, Tanzveran-

staltungen oder Seminare: Dank der flexib-
len Möglichkeiten bietet die Veranstal-
tungshalle eine vielseitige Nutzung der
Räumlichkeiten. Schon seit 1981, also seit
über 40 Jahren, ist dies das Erfolgsrezept
im Treffpunkt Altstadt.

Altstadttreff-Umbau fast abgeschlossen

Völlig neuer Look 

Christian Joswig ist stolz
auf den „neuen" Treff-
punkt Altstadt. FOTO: NOAH AVERKAMP
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Mit zum Erfolgsrezept vom Treffpunkt Alt-
stadt gehört ein Mann ganz besonders:
Christian Joswig. Seit 31 Jahren ist der
Dorstener im Treffpunkt Altstadt (mehr als)
aktiv und seit 2016 leitet er ebenfalls „Das
Leo“ in Hervest-Dorsten. Nach so langer
Zeit im „alten“ Treffpunkt Altstadt wurde
es dann aber auch Zeit für eine Verände-
rung.
„Das Gebäude hat jetzt von außen be-

trachtet eine viel bessere Wirkung. Jetzt
haben wir durch den Neubau erreicht, dass
wir der Stadt mehr zugewandt sind, was
vorher nicht so war,“ so Christian Joswig,
der sich auf die kommende Zeit im „neu-
en“ Altstadttreff freut.
Christian Joswig hat darüber hinaus aller-

dings mehr erreicht als viele denken. Ne-

ben der Leitung von zwei soziokulturellen
Einrichtungen in Dorsten ist er ebenfalls
Gründer des damaligen "Dorstival" gewe-
sen und veranstaltet bis heute jährlich das
weit über Dorsten hinaus bekannte "Red
Balloon Festival". Genau der richtige Mann
also für die Wiedereröffnung.
Eröffnet werden soll in Teilbereichen. Mit-

te Januar eröffnet der umgestaltete „Alt-
bau“ mit vielen Angeboten für Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene. Los geht es am
16. Januar um 15 Uhr.
Der Neubau mit dem Veranstaltungsbe-

reich braucht noch den letzten Feinschliff
und wird etwas später eröffnet. Im Früh-
jahr wird mit einer Festwoche der neue
Treffpunkt Altstadt gemeinsam mit den
Bürgerinnen und Bürgern gefeiert.

Christian Joswig in der neuen Treffpunkt
Altstadt-Veranstaltungshalle. FOTO: NOAH AVERKAMP

› Treffpunkt Altstadt,
Auf der Bovenhorst 9
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Qi Yang-Ausstellung in der Kaue

Man
sieht
sich! Werke des Künstlers Qi

Yang werden in der
Kaue ausgestellt. FOTO: PRIVAT

Der weltbekannte Künstler Prof. Qi Yang verwandelt die unter Denkmalschutz stehende
alte Waschkaue auf der Zeche Fürst Leopold mit seinen Gemälden, Skulpturen und Ins-
tallationen sowie Video-Installationen in ein Gesamtkunstwerk. Das ca. 20 x 80 m lange
und bis zu 12 m hohe Industriedenkmal wird einen Rückblick auf das 35-jährigen Wir-
ken des Künstlers in Deutschland zeigen und eigens für die Ausstellung „Man sieht sich /
See each other“ geschaffene und noch nirgendwo präsentierte Werke enthalten. Die Ver-
nissage ist am Mittwoch, 28. Dezember, um 15 Uhr. In die Ausstellung einführen wird
Prof. Dr. Reifenscheid, Direktorin des Ludwig Museum Koblenz. Zu einem Künstlerge-
spräch lädt der Veranstalter (virtuell visuell e.V.) am 24. Februar um 15 Uhr ein. Nach
der Eröffnung hält die Ausstellung samstags
und sonntags von 15 bis 19 Uhr geöffnet. › CreativQuartier Fürst Leopold

Halterner Straße 105
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Jetzt hängt auch an der Dorstener Haupt-
feuer- und Rettungswache ein Banner mit
der Aufschrift „Respekt!“ Das rote Res-
pekt-Banner, das von der Dorstener Künst-
lerin Brigitte Stüwe entworfen und schon
an einigen Stellen im Stadtgebiet zu sehen
ist, macht auf den Dorstener Stadtdialog
für Menschenwürde, Demokratie und Res-
pekt aufmerksam. Auch Einsatzkräfte der
Feuerwehr und des Rettungsdienstes – die
ihrer Arbeit oftmals sogar ehrenamtlich
nachgehen – erleben Situationen, in denen
sie respektlos behandelt und auch ange-
feindet werden. Auf Vorschlag des Dorste-
ner Bürgers Manfred Jungblut wurde die
Hauptfeuer- und Rettungswache der Stadt
Dorsten als weiterer Standort ausgewählt.
Bürgermeister Tobias Stockhoff erklärt:

„Das Banner steht für Respekt und somit
für den respektvollen Umgang der Men-

schen untereinander, den wir uns in unse-
rer Stadt wünschen. Auch die hauptamtli-
chen und ehrenamtlichen Kräfte unserer
Feuerwehr, des Rettungsdienstes, der Poli-
zei, des Technischen Hilfswerks oder der
Sanitätsorganisationen verdienen unseren
größten Respekt. Denn sie sorgen jeden
Tag für unsere Sicherheit. Aber auch im
Einsatz verdienen sie diesen Respekt. Denn
leider kommt es immer wieder dazu, dass
sie angefeindet werden.“ Zuerst waren es
die Ideenfabrik Stadtsfeld um Gerhard Jen-
drzey und die dortigen Anwohnerinnen
und Anwohnern, die den Begriff „Respekt“
durch verschiedene Projekte mit Leben ge-
füllt haben. Ein Informationsnachmittag
am Nahversorgungszentrum war der Start-
schuss, um mit vielen Anwohnerinnen und
Anwohnern zu diesem Thema ins Ge-
spräch zu kommen.

Banner für den Stadtdialog

Kerstin Rengers (Büro Bürgerengage-
ment), Andreas Fischer (Leiter Feuerwehr),
Künstlerin Brigitte Stüwe, Manfred Jung-
blut und Gerhard Jendrzey. FOTO: STADT DORSTEN

Projekt voller
Leben
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Es folgten Projekte, etwa jenes der „Young
Caritas“, die eine Respekt-Bank gestaltet
hat, die Anlaufpunkt junger Leute werden
soll und deren Aufbau der Vätertreff Hols-
terhausen und die Dorstener Arbeit in die
Hand genommen haben. Das Findlingspro-
jekt der Kita Arche ist ein weiteres Projekt,
das langfristig angelegt ist und auch in den
nächsten Jahren viele Kinder, deren Eltern,
Großeltern und Anwohner erreichen wird.
Der positiv besetzte Begriff „Respekt“

wurde 2021 mehrfach von Unbekannten
durchgestrichen und mit dem Text „Es
reicht“ beschmiert. Es blieb aber nicht bei
verständnisloser Kenntnisnahme durch die
Anwohnerinnen und Anwohner. Erziehe-
rinnen und Kinder der Kita Arche haben
Respekt-Fähnchen aufgestellt und an der
Tafel den Text angebracht: „Es reicht noch
lange nicht“. Das war dann der Auftakt zu
weiteren Schmierereien inklusive Nazi-
Symbolen in immer kürzeren Abständen.
Aber die Bürgerinnen und Bürger ha-
ben eindrucksvoll deutlich gemacht,
dass sie diese Taten nicht tolerieren.
Mahnwache und Gesprächsangebot,
das Aufstellen von Fahnen, auf denen
Botschaften zu lesen waren wie
„Wenn wir in gegenseitigem Respekt
miteinander leben, gibt es weder Ge-
walt noch Zerstörung“, außerdem Ni-
kolaustüten der Young Caritas mit ei-
ner Respektbotschaft, Plakate mit der
Aussage „Wir zeigen Diskriminierung
und Hetze die rote Karte“, ein be-
leuchteter Weihnachtsbaum mit Weih-
nachtsbotschaft als Gegenposition und
Treffen der Anwohner sowie viele po-
sitive Aussagen der Anwohner und

Spender für die Wiederherstel-
lung des Kunstwerks waren

klare Signale.
Nach der Zerstörung, auch des wieder-

hergestellten Kunstwerks, waren sich alle
Akteure einig, dass das beschädigte Kunst-
werk als Mahnmal bestehen bleiben muss,
eine weitere Tafel die relevanten Informati-
onen liefern, das Umfeld aufgewertet und
Respekt als wichtiger Baustein der Dorste-
ner Erklärung weiter forciert werden sol-
len. So wurde die praktische Idee umge-
setzt, die Respektwand an viele Stellen in
Dorsten in der Form weiterzutragen, dass
dort Banner mit dem abgedruckten Schrift-
zug aufgehängt werden - durchgeführt von
Einrichtungen wie Schulen oder Kindergär-
ten, Vereinen, Firmen und auch Privatper-
sonen. Wer Interesse hat, kann sich bei Jo-
achim Thiehoff, dem Leiter des Büros für
Bürgerengagement, Ehrenamt und Sport,
telefonisch unter der Rufnummer 02362 –
663334 oder per E-Mail an joachim.thie-
hoff@dorsten.de in Verbindung setzen.

Banner für den Stadtdialog

Die Dorstener lassen sich von den Zer-
störungen und Schmierereien am Res-
pekt-Kunstwerk an der Händelstraße
im Stadtsfeld nicht unterkriegen. FOTO: PRIVAT

› Stadtdialog für Menschenwürde,
Demokratie und Respekt

mailto:hoff@dorsten.de


Was wie ein Ritt durch das halbe Alphabet klingt, zeigt einen 
kleinen Ausschnitt der unglaublichen Modellvielfalt der elektri-
schen Mercedes-Flotte im Autohaus Herbert Köpper in Dorsten.

Wir beschäftigen uns mit Thema 
Elektro, damit Sie elektrisiert in 
ein neues Zeitalter der Mobilität 
starten können! 
Die Mercedes EQ-Modelle haben je nach Fahrzeug eine Reichwei-
te zwischen 350 und 700 Kilometern. Mit dem smart EQ fortwo 
oder forfour sind auch Modelle der flinken Smart-Flitzer vorrätig.

Käufer von Vollstromern können übrigens bis 2030 jährlich vom 
Staat die Treibhausgas-Quote als Prämie erhalten, solange sie im 
Besitz eines Vollstromers sind.

Köppers spannende 
Elektro-Flotte
EQA, EQB, EQC, EQS 
e-Vito, A250-e, GLC 300-e, C300-e

Duvenkamp 10
46282 Dorsten
Tel.: 02362/9904-0
Mail: info@auto-koepper.de
www.mercedes-benz-koepper.de

ACHTUNG: Egal ob Mercedes, Smart oder Nutzfahrzeuge, 
wir halten jederzeit 200 Jungwagen für Sie vorrätig.

mailto:info@auto-koepper.de
http://www.mercedes-benz-koepper.de
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Mehr Service, mehr Kulinarik, mehr Ge-
nuss und einen Rückzugsort für Patienten,
Besucher und Mitarbeiter: All das bietet die
neue Cafeteria mit 114 bequemen Sitzplät-
zen und einer (geplanten) Außenterrasse
am Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus.
Ob Frühstücksbuffet mit Müsli, Mittages-

sen, Salatbuffet, reichhaltige Kaffee- und
Kuchenspezialitäten aus der eigenen Kon-
ditorei oder auch für nur einen Snack zwi-
schendurch: Die neue Cafeteria im hellen
Wohlfühl-Ambiente bietet im Erdgeschoss
auf 450 Quadratmetern alles, was das Herz
begehrt und ist öffentlich für jedermann
zugänglich. Auch Wok- und Grillspezialitä-
ten, Pizza aus dem kücheneigenen Pizza-

ofen oder hausgemachte Wraps gehören
zum Angebot.
Ein sechsstelliger Betrag wurde in dieses

Projekt investiert, um den Standort nach-
haltig und geschmackvoll zu gestalten: „Ei-
ne Cafeteria ist eine Begegnungsstätte für
Patienten, Besucher und die gesamte Beleg-
schaft. Sie bietet die Möglichkeit zum zwi-
schenmenschlichen Austausch bei Kaffee
und Kuchen und eine Auszeit vom Klinik-
alltag“, erklärt Guido Bunten, Kaufmänni-
scher Geschäftsführer des KKRN-Klinikver-
bundes. Außerdem verfügt die Cafeteria
über separate Besprechungs- und Konfe-
renzräume mit moderner, multimedialer
Technik.

bELLIssimo!

Cafeteria-Leiterin Jaqueline
Cotta freut sich, ihre Gäste in
dem neuen Café begrüßen
zu dürfen. FOTO: OLAF HELLENKAMP

Neue Cafeteria im Krankenhaus ist
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Die Betriebsleiter der KKRN-Gastro GmbH,
Thomas Kordts und Karsten Wolf, sind
stolz auf das neue Angebot mit ausgedehn-
ter Warenvielfalt und einer großzügig ge-
stalteten Thekenlandschaft, die in ein stim-
miges Farb- und Formenkonzept eingear-
beitet wurde: „Sowohl bei der Beleuchtung
als auch bei der Kühlung und im Küchen-
bereich haben wir auf die neueste Technik
mit Energieeffizienz gesetzt – das bedeutet
für unser Dorstener Küchen-Team unter
Leiterin Jacqueline Cotta verbesserte Ar-
beitsbedingungen und kürzere Wege“, er-
klärt Thomas Kordts. Geöffnet sein wird
die Cafeteria coronabedingt zunächst mon-
tags bis freitags von 8 bis 17 Uhr sowie
samstags, sonntags und an Feiertagen von
12 bis 17 Uhr. Zugang zum Krankenhaus
ist nur mit einem aktuellen Test möglich.
Der Name der neuen Cafeteria steht eben-

falls fest und entstand durch einen Wettbe-
werb unter allen Mitarbeitenden des Dors-
tener Krankenhauses, die ihre kreativen
Vorschläge einreichen und sich so aktiv an
der Namensge-
bung beteiligen
konnten. „Café
bELLIssimo“
wurde auserko-
ren und nimmt
Bezug auf den
Kosenamen „El-
li“, den viele Mit-
arbeitende für
das Krankenhaus
nutzen.
„Wir freuen

uns, dass mit der
Cafeteria nach

dem Anbau inklusi-
ve der neuen Kom-
fortstation ein wei-
teres Etappenziel
bei der Gesamtmo-
dernisierung des
Dorstener Kranken-
hauses erreicht
wurde und wir nun
die nächsten Sanie-
rungsmaßnahmen in Angriff nehmen kön-
nen“, berichtet der Technische Leiter Dirk
Rundmann, der mit seinem Team für den
Aufbau verantwortlich war. Mehr Informa-
tionen zu der neuen Cafeteria in Dorsten
finden Interessierte auf der Homepage des
KKRN-Klinikverbundes unter
www.kkrn.de. Dort oder in den Cafeterien
vor Ort können Interessierte auch den Par-
ty-Service der Zentralküche, die kürzlich
umfassend zertifiziert wurde, in Anspruch
nehmen oder Leckereien aus der Kondito-
rei für Einschulungen, Geburtstage, Hoch-
zeiten oder Taufen bestellen.

› St. Elisabeth-Krankenhaus,
Pfarrer-Wilhelm-Schmitz-Straße 1

Thomas Kordts und Karsten Wolf
sowie Guido Bunten sind stolz auf
das neue Angebot. FOTO: KKRN

Neue Cafeteria im Krankenhaus

http://www.kkrn.de
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Und plötzlich ist es schon wieder soweit –
wundervolle Winterzeit!

Zeit für ein herzliches Dankeschön!
Zeit für die besten Wünsche!

Fröhliche Weihnachtstage und einen
gutgelaunten Rutsch ins neue Jahr wünschen

Hochstraße 54 · 45964 Gladbeck
0 20 43 / 9 22 20 · www.lbs-gladbeck.de

Oliver Meys
Ihr Finanzierungsprofi

der LBS für Dorsten

Rosemarie Franzen
Ihre Immobilienexpertin

der LBS für Dorsten

Hochstraße 54 · 45964 Gladbeck
0 20 43 / 9 22 20 · www.lbs-gladbeck.de
Hochstraße 54 · 45964 Gladbeck
0 20 43 / 9 22 20 · www.lbs-gladbeck.de

Die Ideenschmiede
Hardt hat ein bunt
geselliges Fest organi-
siert und dazu einge-
laden. Über 300
Hardterinnen und
Hardter kamen bei ei-
sigen Temperaturen
zum Feiern und Sin-
gen. Der vom Pesta-
lozzikindergarten ge-
schmückten Weih-
nachtsbaum wurde
erstmals von allen
bestaunt. Der Förderverein Pelokids ver-
sorgte die Besucher mit Glühwein und Tee.
Für die Kinder wurde am wärmenden Feu-
er Stockbrot gebacken. Der Förderverein
„Die Nikoläuse“ vom St. Nikolaus Kinder-
garten bot vielerlei Kuchen und Gebäck an.
Heiße leckere Bratwürstchen gab es beim
Förderverein der Pestalozzi-Grundschule
und die Abiturienten des St. Ursula Gym-
nasiums hatten Feuerkartoffeln zur Aufbes-
serung Ihrer Abi-Kasse verkauft.
Der Sportverein SV Dorsten-Hardt unter-

stütze nicht nur mit Muskelkraft beim Auf-
bau und Strom für den Glühweinkocher,

sondern gab auch gerne gegen eine Spende
Kaltgetränke ab. Auch wurde die Wunsch-
zettel-Aktion wiederholt. Das Ratsmitglied
und Ideenschmiede-Mitgründer Heiko Raf-
fel verteilte 30 Wunschzettel von Kindern
der Mutter-Kind-Wohngruppen der Caritas
im Stadtteil. Bei Raumausstattung Scholten
in der Klosterstraße werden die Päckchen
gesammelt, bevor sie unter den Weih-
nachtsbaum in den Einrichtungen gelegt
werden.

Winterfest der Ideenschmiede

› Ideenschmiede Hardt
www.gemeinsam-hardt.de

Die Ideenschmiede Hardt konnte 300 Besucher
beim Winterfest begrüßen. FOTO: HEIKO RAFFEL

http://www.gemeinsam-hardt.de
http://www.lbs-gladbeck.de
http://www.lbs-gladbeck.de
http://www.lbs-gladbeck.de
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G L A S

GAWLINA

GLAS GAWLINA GMBH & CO. KG

46282 DORSTEN | GELSENKIRCHENER STR. 37

02362 - 41781 | INFO@GLAS-GAWLINA.DE

WWW.GLAS-GAWLINA.DE

QUALITÄT NACH MAß
ALLES IN SACHEN GLAS UND SPIEGEL

Die Pfadfinder St. Johannes haben in Zu-
sammenarbeit mit der BürgerRunde Feld-
mark Fledermauskästen gebaut und aufge-
hängt. Die Kästen wurden in der Feldmark
unter anderem im Barloer Busch und im
Naturpark Hasselbecke installiert. Der Ein-
ladung zur Aktion „Fledermauskästen für
die Feldmark“ folgten einige freiwillige

Helfer, die den kleinen Flattermännern ein
neues Zuhause bescherten. Einige der Teil-
nehmer nutzten die Gelegenheit und nah-
men auch Fledermauskästen für ihr eige-
nes Wohnumfeld mit nach Hause.

Bürgerrunde und Pfadfinder sorgen für...

› BürgerRunde Feldmark
www.br-feldmark.de

RückkehrPfadfinder und
BürgerRunde
Feldmark haben
Kästen für Fle-
dermäuse auf-
gehängt. FOTO: PRIVAT

Batmans

http://www.br-feldmark.de
mailto:INFO@GLAS-GAWLINA.DE
http://WWW.GLAS-GAWLINA.DE
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Der Dorstener Marcel Wengrzyk bietet
mit seiner MW Service Group alles rund
um die Themen Kfz-Technik und Versi-
cherungen aus einer Hand.
Schon während seiner Ausbildung zum

Kaufmann für Versicherungen und Finan-
zen war Marcel Wengryk klar, dass er sich
so schnell wie möglich selbstständig ma-
chen will. Diese Idee setzte er mit gerade
einmal 23 Jahren um und eröffnete direkt
nach seiner Lehre sein erstes Versiche-
rungsbüro. Heute ist der Dorstener Jung-
unternehmer 30 Jahre
alt und Kopf der MW
Service Group mit Sitz
am Smetanaweg 6-8 im
Dorstener Stadtsfeld.
Von Kfz-Reparaturen,
Kfz-Gutachten, Haupt-
und Abgasuntersuchun-
gen bis hin zu Versiche-
rungen und Finanzen wird hier auf dem
4.000m² großen Firmengelände alles aus
einer Hand angeboten. Den Grundstein
legte Marcels Vater Martin Wengrzyk be-
reits 1994 mit einer kleinen Werkstatt, zu
Beginn ohne teure Maschinen, Werkzeuge
und ohne Hebebühne – in der heutigen
Zeit unvorstellbar. Für Vater und Sohn
war es naheliegend, nach Marcels Ausbil-
dung das Portfolio des Unternehmens um
Versicherungen zu erweitern – denn so
hatte man alle Kompetenzen rund um das
Thema Auto an einem Ort gebündelt.
2015 öffnete Marcel Wengryk ein kleines
AXA-Büro auf dem Firmengelände. Um
aber seinen Kunden größtmögliche Flexi-
bilität bieten zu können, entschied er sich
2017, sein Büro als Versicherungsmakler

umzustellen. „Denn dadurch können wir,
anders als bei Einfirmenvertretern, unseren
Kunden Versicherungen von fast allen Ge-
sellschaften anbieten“, erklärt der 30-Jähri-
ge. Ab 2023 eröffnet am Smetanaweg auf
dem Firmengelände der MW Service Group
neben dem bestehenden Versicherungs-
maklerbüro eine Allianz Agentur. Warum
noch zusätzlich eine Allianz Agentur? Mar-
cel Wengrzyk: „Ein langjähriger Allianzver-

mittler geht in den Ruhe-
stand und wir haben da-
durch die Gelegenheit be-
kommen, einen sehr gut ge-
pflegten Kundenstamm zu
übernehmen. Zudem ist die
Allianz die finanzstärkste
Versicherung Europas
und wir haben die

Möglichkeit, unser Leistungsan-
gebot zu den bereits bestehen-
den Bereichen auszubauen.
Im Januar kommenden Jahres
starten wir mit den Umbauar-
beiten und im März planen wir
die Fertigstellung mit großer Eröff-
nung.“ Über die Jahre wuchs das Unter-
nehmen stetig. Marcels Vater zog sich seit
2020 in den Hintergrund zurück und Mar-
cel übernahm die MW Service Group. Am
Standort werden nun ganz verschiedene
Leistungen rund um das Thema Kfz-Tech-
nik und Versicherungen angeboten, wie
Kfz-Reparaturen aller Art, Inspektionen,
Reifenservice oder der Service rund um das
Thema Autoglas. Zweimal wöchentlich ist
auch ein GTÜ-Prüfer für Haupt- und Ab-

Marcel Wengrzyk Da kanns
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gasprüfungen vor Ort.
Die größte Ver-

flechtung der
beiden
Branchen
gibt es im
Bereich
der Kfz-
Schäden:
Der Kun-
de meldet
im Versi-
cherungsbü-

ro den Schaden an seiner Windschutz-
scheibe, die Kfz-Werkstatt repariert oder
wechselt die Windschutzscheibe und der
Kunde muss sich um nichts kümmern, da
alles innerhalb des Unternehmens abge-
wickelt wird. Ein anderes Beispiel ist der
Vorteil des GTÜ-Prüfstützpunktes: Sollte
der Prüfer Defizite am Fahrzeug bemän-
geln, besteht die Möglichkeit, Reparaturen
direkt vor Ort auszuführen. Mit frischen
Ideen und einem jungen, modernen Team
führt Marcel das Unternehmen nun in die

Zukunft. Besonderes Augenmerk legt
er dabei auf die Themen Digitali-

sierung und Mitarbeiterfüh-
rung. „Wir suchen auch im-
mer wieder neue Leute –
egal ob im Bereich Versi-
cherungen oder in der
Werkstatt“, so Marcel.
„Bewerbungen sind
immer gerne gese-
hen.“ JS

st du sicher sein!

› MW Service, Smetanaweg 6-8,
www.mwservice-group.de

Alles aus einer Hand: Marcel Wengrzyk
und sein Team bieten auf 4.000 m² al-
les rund ums Kfz. FOTO: JULIAN SCHÄPERTÖNS

http://www.mwservice-group.de


CrossFit Masters ist ein altersgerechtes
funktionelles Kraft und Konditionstraining.
Wir trainieren in kleinen Gruppen mit maximal 12 Teilnehmern,
um für Dich ein professionelles Coaching zu gewährleisten.

5 Gründe warum CrossFit für die
Generation 60+ genau das Richtige ist
#1 Funktionelles Training
 #2 Kleingruppen-Training
#3 Community
#4 Prävention von Gelenks oder Herz-Kreislauferkrankungen
#5 Lebensqualität

KURSDETAILS
DAUER 60-90 MINUTEN
ALTER:  60+ JAHRE
FITNESS LEVEL:  JEDES FITNESSLEVEL

GELSENKIRCHENER STR. 37
46282 DORSTEN
INFO@CROSSFIT37.DE
+49 1 52 03 20 63 56
www.crossfit37.de

mailto:INFO@CROSSFIT37.DE
http://www.crossfit37.de
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Wenn es um CrossFit geht, ist Joel Till-
mann in seinem Element. Der 33-Jährige
betreibt das CrossFit37 auf dem früheren
ELDO-Gelände an der Gelsenkirchener
Straße 37 in Dorsten. Und das mit großem
Erfolg. „Wir sind jetzt schon seit 2013 hier
und sehr zufrieden“, sagt der junge Fir-
menchef. Aber Joel Tillmann blickt mit
dem Masters-Projekt weiter in die Zukunft:
Bereits jetzt bietet CrossFit37 zwei Kurse
speziell für die ältere Generation an. Mon-
tags und freitags ab 10 Uhr werden sie in
Kleingruppen trainiert.
Im funktionellen Training geht es darum,

Alltagsgegenstände oder auch nur den ei-
genen Körper richtig und gesund zu bewe-
gen. „Uns geht es dabei immer auch um
den Spaß an der Bewegung, die Gruppen
wachsen freundschaftlich zusammen“, er-
klärt Joel Tillmann. „Die Kurse sind auf
maximal zehn Teilnehmer begrenzt, um
ein professionelles Coaching zu gewähr-

leisten. Wenn es zu voll wird, bieten wir
mittwochs um 10 Uhr einen weiteren Kurs
an,“ so Joel. Die zentrale Lage von Cross-
Fit37 im Herzen der Dorstener Feldmark
und die Nähe zu Bahnhof und Busbahnhof
kommt dem jungen Unternehmer gelegen.
Kurse gibt es bereits für Kinder ab 6 Jah-

ren, für Jugendliche ab 13 Jahren und na-
türlich für Erwachsene. Das Masters Pro-
jekt für die Generation 60+ ist neu. „Es
wird gut angenommen und ist für uns eine
Herzensangelegenheit“, sagt Joel Tillmann.
„ Die ältere Generation entdeckt die Vortei-
le von funktionellem CrossFit Training in
einer motivierenden Atmosphäre, angelei-
tet von einem erfahrenen Trainer. Egal wie
fit, bei uns ist jeder herzlich willkommen,
wir freuen uns über jeden Neugierigen“,
sagt der junge Unternehmer.

Egal wie fit oder alt Du bist...

› CrossFit 37, www.crossfit37.de,
Gelsenkirchener Str. 37

Get Strong!
Joel Tillmann.

http://www.crossfit37.de
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Schützenkapelle Rhade

Mit Musik ins
neue Jahr

Die Schützenkapelle startet nach zweijähriger Pause endlich wieder musi-
kalisch ins neue Jahr. Das beliebte Neujahrskonzert findet am Samstag und
Sonntag, 7. und 8. Januar 2023, statt. Beginn ist um 17 Uhr, Einlass 16.30
Uhr mit einem Sektempfang. Das Neujahrskonzert steigt – wie sonst auch –
in der Sporthalle Rhade an der Erler Straße. Der Eintritt kostet im Vorver-
kauf 12 Euro für Erwachsene, 6 Euro für Kinder bis 14 Jahren. An der Abend-

kasse kosten die Karten für Erwachsene 15 Euro, Kinder
zahlen 7 Euro. Vorverkaufsstellen sind die Bäckerei Heine,
die Volksbank in der Hohen Mark eG und der Online Shop
der Vereinten Volksbank Dorsten. Der QR Code führt direkt
zum Shop. › Neujahrskonzert Rhade, 7./8. Jan.

17 Uhr, Sporthalle Erler Straße



31Mein.Rhade

Debbingstraße 9 · 46286 Dorsten-Rhade

Tel.: 02866/187082 · info@pflegedienst-rhade.de

www.pflegedienst-rhade.de

·
ambulantambulant

Gute Pflege ist Lebensqualität!

Wir wünschen ein frohes Weihnachtsfest 
und einen guten Rutsch ins neue Jahr 2023!

Das Familienzentrum St. Urbanus lädt alle Rha-

derinnen und Rhader ein, das von den Familien
beim Adventnachmittag liebevoll gestaltete
Adventfenster zu besuchen. Das Fenster leuch-

tet in der Dämmerung ab 7 Uhr bis 21 Uhr. Eine
Liste aller Fenster unter kita-sturbanus-rhade.de

Rhade im Lichterglanz

› Familienzentrum St. Urbanus, Fröbelweg 4,
www.kita-sturbanus-rhade.de

http://www.kita-sturbanus-rhade.de
http://kita-sturbanus-rhade.de
mailto:info@pflegedienst-rhade.de
http://www.pflegedienst-rhade.de
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Die Schießgruppe Rhade 1955 öffnete jetzt
die Türen für das alljährlich stattfindende
"Gänseschießen". Pünktlich ab 18 Uhr be-
traten die ersten Familien und Interessier-
ten das Vereinsheim und nach kurzer An-
meldung ging es auch schon auf den
Schießstand.
Bis 19 Uhr wurden die Schüsse der Kin-

der- und Jugendklasse gewertet. Mit strah-
lenden Kinderaugen wurden die Preise für
Platz 1-5 entgegengenommen.
Weiter ging es mit den erwachsenen

Schützen. Bis 21 Uhr hatten sie Zeit, auf
dem Schießstand zu zeigen, was sie drauf
haben. Auch hier fand im Anschluss die
Preisverleihung statt. Unter anderem wur-
den Preise wie ein Gutschein für die Metz-

gerei Bussmann oder eine winddichte Ja-
cke in Warnfarben der Firma Terrax an die
Sieger vergeben.
In der letzten Runde wurde es spannend:

Ein Schüler hatte sich gegen alle Erwachse-
nen durchgesetzt und damit den ersten
Platz belegt.
Insgesamt wurden 190 Scheiben zum

Schießen verkauft und über 70 Personen
hatten einen spaßigen, unterhaltsamen
und spannenden Wettkampf. Vereinsmit-
glieder und Gäste kamen immer wieder zu
dem Schluss: "Es war einfach ein super-
schöner Abend!"

Schüler setzte sich gegen alle durch!

› Schießgruppe Rhade 1955 e.V.
www.sg-rhade.de

Gans schön

Über 70 Teilnehmer trafen sich in
Rhade zum Gänseschießen. FOTO: SG RHADE

treffsicher

http://www.sg-rhade.de
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Johanna Kremerskothen (21) ist eine von
verhältnismäßig wenigen Feuerwehr-Frau-
en in Deutschland. Gleichzeitig ist sie auch
die einzige Frau im Löschzug Altendorf-
Ulfkotte. Seit Januar nimmt Johanna Kre-
merskothen an den Übungsabenden teil
und ist seit Juni offizielles Mitglied. Ihr ur-
sprünglicher Plan war eine Ausbildung zur
Notfallsanitäterin. Wenn alles glatt läuft, ist
sie ab September offiziell Notfallsanitäte-
rin. Anschließend möchte sie den Trupp-
mann-Lehrgang der Freiwilligen Feuerwehr
absolvieren.
Durch ihre Ausbildung zur Notfallsanitä-

terin konnte sie auch den Alltag der Feuer-
wehr kennenlernen, was schließlich ihr In-
teresse für die Freiwillige Feuerwehr ge-
weckt hatte. „Das Retten von Menschen ist
mir wichtig, auch im nicht-medizinischen
Bereich. Und natürlich gehört auch das
Retten von Tieren und das Schützen von
Sachwerten dazu“, beantwortet Johanna

Kremerskothen die Frage, was sie an der
Feuerwehr so sehr reizt. Nach der Notfall-
sanitäter-Ausbildung und dem Trupp-
mann-Lehrgang soll es noch weitergehen.
Johanna Kremerskothen möchte eine
brandschutztechnische Karriere einschla-
gen und dadurch bei der Feuerwehr so-
wohl im Brandschutz als auch im Ret-
tungsdienst arbeiten.
Johanna Kremerskothen wird im Lösch-

zug akzeptiert. „Teilweise kenne ich mei-
nen Kameraden schon aus der gemeinsa-
men Kindergartenzeit. Man kentt sich
schon lange und ich komme selbst auch
aus einer Feuerwehr-Familie“, berichtet sie.
„Wir haben aktuell auch schon zwei Mäd-
chen in der Jugendfeuerwehr, die sich sehr
darauf freuen, ebenfalls in den Löschzug
einzutreten, sobald sie alt genug sind.“

Johanna Kremerskothen

› Löschzug Altendorf-Ulfkotte,
Altendorfer Straße 246

Die einzige Frau

Der Löschzug in
Altendorf-Ulfkotte

FOTO: PRIVAT
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Nach der zweijährigen Coronapause war es
in Wulfen endlich wieder soweit: Der För-
derverein des Wulfener Löschzuges hatte
zum Glühwein-Umtrunk eingeladen und
zahlreiche Nachbarn, Freunde sowie Bür-
gerinnen und Bürger aus Wulfen und Dors-
ten folgten der Einladung. Sowohl der Vor-
platz des Gerätehauses als auch die Fahr-
zeughalle waren mit viel Liebe zum Detail
geschmückt worden.
So sorgten zahlreiche Lichter, weihnacht-

liche Deko und auch das kalte, aber trocke-
ne Winterwetter für eine besondere und fa-
miliäre Atmosphäre. Die Aktiven der Frei-
willigen Feuerwehr Wulfen hatten in die-
sem Jahr bereits über 100 Einsätze zu

meistern und
wollten nun
auch mal auf ei-
ne andere Weise
mit der Bevölke-

rung in Kontakt kommen. Weit über 150
Gäste fanden den Weg zum Gerätehaus an
der Dülmener Straße und genossen das tol-
le Ambiente, die vielen Leckereien, aber
auch den Austausch untereinander. Als be-
sondere Überraschung für die kleinen Be-
sucher schaute auch der Nikolaus samt
Knecht Ruprecht vorbei. Er hatte sehr zur
Freude der jungen Besucher kleine Präsen-
te mitgebracht. Für die passende weih-
nachtliche Musik sorgte die Blasmusik
Wulfen. So wurde es ein schöner Nachmit-
tag und Abend für Gäste und Gastgeber.

Heiße Getränke bei eisigen Temperaturen

› Freiwillige Feuerwehr Wulfen
Dülmener Straße 78

Glühwein und
gute Freunde

Der Förderverein des Wulfener
Löschzuges hatte zum Glühwein-
Umtrunk eingeladen. FOTO: BLUDAU
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Nachbarschafts-Helfer.
Wir sind für Sie da, wenn es um

Versicherungen und Vorsorge geht.

Ges häGeschäftsstelleHuthmacher & Kapell oHG
02369 4117
huthmacher-kapell@provinzial.de

Am Sonntag, 8. Januar 2023, lädt der Hei-
matverein Wulfen alle Mitglieder und
Nichtmitglieder zu einer gemütlichen Wan-
derung durch die Wulfener Heide ein.
Treffpunkt ist um 10.00 Uhr das Heimat-
haus am Rhönweg. Die Wanderung mit
Zwischenstopp wird etwa zwei Stunden
dauern. Kinder sind ebenfalls willkommen.
Im Anschluss findet ein gemütliches Bei-
sammensein im Heimathaus statt. Die
Kochgruppe Lekkerbeck bietet eine Käse-
Lauch-Suppe mit Baguette Brot an. Der
Kostenbeitrag beläuft sich auf 6 Euro pro
Person. Alle Interessierten, die nicht wan-
dern möchten, sind ab 12.15 Uhr eingela-
den. Zwecks Planung ist eine Anmeldung

erforderlich. Anmeldungen nimmt Werner
Gohmann unter Tel. 02369/22119 ab Mitt-
woch, 28. Dezember 2022, entgegen.

Winterwanderung des Heimatvereins

FOTO: BLUDAU

› Heimathaus Wulfen, Rhönweg 11,
www.heimatverein-wulfen.de

http://www.heimatverein-wulfen.de
mailto:huthmacher-kapell@provinzial.de
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ü 02369 · 2053447   /physiotherapiewulfen   /physiowulfen

physiothe
rapie

+ training
GRUCZ YK
MENDERA
Am Brauturm 2 in Alt-Wulfen

Seit kurzen steht die evangelische Kirche,
das Barkenberger Zentrum an der Talaue,
unter Denkmalschutz. Das Gebäude bleibt
also auf lange Sicht erhalten, selbst wenn
die Gemeinde schrumpft. Für das Barken-
berger Zentrum der ev. Kirchengemeinde
Hervest-Wulfen gibt es nun neue Konzepte.
Es „hat sich die großartige Möglichkeit er-
geben, in Absprache mit dem Denkmal-
amt, dass wir in den Gemeinderäumen ei-
ne dreigruppige Kindertagesstätte aufbauen
können. Daneben bleibt der Gottesdienst-
raum erhalten, als Ort für die Gruppen, die
sich dort treffen. Und natürlich für Gottes-
dienste. Allerdings wird das Gemeindebüro

nach Hervest ins alte Pfarrhaus umziehen.
Auch die Orgel muss dem Bedarf der Kita
weichen“, so Pfarrer Michael Laage. Und
Pfarrerin Denise Bongers: „Der Umbau des
Barkenberger Zentrums bietet eine große
Chance. Die Kita wird circa 54 Plätze ha-
ben. Der künftige Gottesdienstraum der
Kirchengemeinde kann zugleich von der
Kita als Turnhalle genutzt werden. Das ist
eine schöne Möglichkeit, Familienarbeit in
unserer Kirchengemeinde zu stärken. Hier
soll eine Familienkirche entstehen.“

› Evangelisches Gemeindezentrum,
Talaue 68, Wulfen-Barkenberg

Zentrum unter Denkmalschutz

KiTa-Kirche Die ev. Kirche an
der Talaue wird
zur KiTa. FOTO: BLUDAU
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Sie lieben Holzfußböden, 
besonders Landhausdielen?

Dann besuchen Sie doch
mal unsere Ausstellung.

In dem 1966 gegründeten Familienbetrieb bieten Ludwig 

Schwering und seine Schwester Cordula Wachtmeister heute auf 

1.500 qm Verkaufsfläche ein großes Sortiment von ca. 600  Bo-

denbelägen und alles, was man zum schönen Wohnen benötigt.

In unserer ca. 80 qm großen Holzboden-Abteilung 
finden sie schwerpunktmäßig Landhausdielen.

Natürlich ergänzen La-

minat, Vinylböden, Tep-

pichböden sowie Orient-

teppiche das Angebot. 

Wer nicht selbst aktiv sein 

möchte, für den erledigt 

das 24-köpfige Schwe-

ring-Team gerne alle an-

fallenden Arbeiten.

Herzlich willkommen!

Ludwig Schwering
Parkettlegermeister

Zur Reithalle 82 · 46286 Dorsten · Tel.: 0 23 69 / 7 60 21 · www.ludwig-schwering.de

Die Wasserfreunde Atlantis Lembeck hatten

zwei Gründe zu feiern: Zum einen standen die
Vereinsmeisterschaften im heimischen
Schwimmbad an. Das zweite Ereignis bestand

darin, dass der Schwimmverein in diesem Jahr
sein 40-jähriges Bestehen feiern durfte.

Wasserfreunde Atlantis

›Wasserfreunde Atlantis, Schwimmbad am
Schluerweg 21, www.atlantis-lembeck.de

http://www.atlantis-lembeck.de
http://www.ludwig-schwering.de
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Im Dezember hat das Café Böhmer in
Dorsten-Lembeck wieder ein Mittagessen
mit anschließendem Kaffee und Kuchen für
Wohnungslose in Dorsten veranstaltet.
Insgesamt 26 Personen inklusive der An-

gestellten der Wohnungslosenhilfe Dorsten
konnten sich am leckeren Mittagessen er-
freuen. Die Wohnungslosen haben sich für
dieses Treffen Rinderrouladen mit Rotkohl
und Klößen gewünscht. Einen Nachtisch
gab es anschließend auch noch. Wer dann
immer noch Hunger hatte, wurde mit ei-
nem Stück Kuchen beglückt.
Während seines Besuches einige Tage zu-

vor hatte ein Gast durch Zufall von der Ak-
tion Wind bekommen und ganz spontan
gesagt, er wolle sich an der Aktion beteili-
gen. Einen Tag später kam der Fliesenlege-
meister aus Recklinghausen mit 500 Euro
zurück ins Café Böhmer und übergab das
Geld den Eigentümern des Cafés. Die 500
Euro waren für kleine Geschenke für die
Wohnungslosen bestimmt. Ute und Martin

Böhmer sowie Vanessa Greef von der Woh-
nungslosenhilfe Dorsten waren sehr stolz
auf die gemeinsam verbrachte Mittagszeit.
Der Termin für das nächste Jahr steht auch
schon so gut wie fest.

› Böhmer‘s Café, Bistro, Biergarten
www.boehmers-lembeck.de

Einladung für Wohnungslose

Rouladen und
Geschenke

Im Café Böhmer warteten ne-
ben dem köstlichen Mahl
auch kleine Präsente.

http://www.boehmers-lembeck.de
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HALLELUJAH: 
Leonard Cohen, A Journey, A Song

Philosoph und Poet, Suchender und Fragender,         
Frauenversteher und Mönch: Leonard Cohen ist  
einer der aufregendsten Songwriter des letzten 
Jahrhunderts. (Quelle:Verleih)

Dazu servieren wir: The Red Needle
Erfunden wurde der Drink 1976 von Leonard 

Cohen in San Barnadino County (CA). 
(Nur solange der Vorrat reicht)

Central Kino Center Dorsten
Borkener Str. 137, 46284 Dorsten
02362/9696593, www.central-dorsten.de

Das Trinkwasser in Dorsten, Kirchhellen,
Bottrop, Gladbeck, Oberhausen, Scherm-
beck und Erle ist hervorragend. Der Grund:
Es hat laut RWW regelmäßige Untersu-
chungen gegeben und die Trinkwasserda-
ten 2020 haben niedrige Nitratwerte von
12,3 mg/L. Der EU-weit geltende Nitrat-
Grenzwert liegt bei 50 mg/L. Die Wasser-
qualität wird in Dorsten in durchgehenden
Wasseruntersuchungen regelmäßig streng
geprüft. Aufgearbeitet wird das Wasser im
Wasserwerk Holsterhausen. Von dort aus
wird es in die Haushalte geleitet. Das hiesi-
ge Trinkwasser kommt im nördlichen Teil
des Versorgungsgebietes aus einem der
größten und regional bedeutsamsten

Grundwasserreser-
voirs Nordrhein-West-

falens. Das in Holsterhausen gewonnene
Trinkwasser stammt aus den „Halterner
Sanden“, einer im westlichen Münsterland
verbreiteten großflächigen Meersandabla-
gerung aus der Kreidezeit.

Hier sprudelt bestes Wasser

› RWW-Wasserwerk Holsterhausen
Am Kreskenhof 66, www.rww.de

http://www.rww.de
http://www.central-dorsten.de


Das Gianni’s 
Team wünscht allen 
eine schöne Weihnachtsz eit 
im Kreise der Familie!
Ab Freitag dem 13.01.2023 sind wir 
wieder für Euch da.

In dieser kalten Jahreszeit bieten wir 
verschiedene Frühstücksangebote sowie 
Waff eln und Crêpes an. Natürlich könnt 
ihr Euch auch mit einem heißen Getränken 
eurer Wahl, bei uns aufwärmen!

Neben leckeren Kaff ee und Kuchen stehen auch 
unsere verschieden Eisvariationen für Euch zur 
Verfügung. Kommt doch gerne mal vorbei! 
Wir freuen uns auf Euren Besuch.

Für mehr Informationen, besucht uns 
gerne auch auf Facebook und Instagram.

Öff nungszeiten Winterzeit: 10:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
TEL. 02462/9660387
 Giannis_no.17
https://linktr.ee/giannis_no17

Team wünscht allen 

Neben leckeren Kaff ee und Kuchen stehen auch 

https://linktr.ee/giannis_no17
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Gewicht verlieren, die Figur formen und
besser aussehen. Klingt gut, oder? Delil
Arslan bietet mit fitbox Dorsten in Holster-
hausen ein individuelles und zielorientier-
tes Trainingsprogramm mit einer kompe-
tenten und dauerhaften Betreuung an. Der
26-jährige ehemalige Hamburger ist seit
Mitte Juli 2022 mit fitbox in Dorsten selbst-
ständiger Unternehmer. Zuvor hatte er
Sportökonomie an der deutschen Hoch-
schule für Prävention und Gesundheit in
Köln studiert.
fitbox in Dorsten Holsterhausen ist ein

EMS-Studio, welches auf elektrische Mus-
kelstimulation durch bioelektrische Impul-
se setzt. Die Trainingseinheiten dauern
meist nur circa 30 Minuten, sind aber etwa
so effektiv wie mehrmaliges, intensives
Kraft-Training. Beim EMS-Training werden
die verschiedenen Muskelgruppen durch
Impulse aktiviert, was den Effekt des Trai-

nings erhöht. Man trägt dabei einen spezi-
ellen Anzug, welcher an entsprechende
Trainingsgeräte angeschlossen ist. Mit
EMS-Training erreicht man sogar Körper-
partien, die nicht so leicht zu trainieren
sind. Hervorragend geeignet also, um Fett
zu verbrennen. Wichtig dabei ist allerdings
ein regelmäßiges Training. Alle fitbox Kun-
den werden für noch bessere Resultate
durch einen Personal-Trainer begleitet.
Zu Beginn des neuen Jahres startet ein

Programm, das sich sehen lassen kann. Für
die Dauer von fünf Wochen werden 30 Per-
sonen gesucht, die sich bei fitbox in Dors-
ten-Holsterhausen anmelden und an dem
Programm teilnehmen. Die Abnehm-Kam-
pagne ist an ein unverbindliches Probetrai-
ning gekoppelt.

Fett verbrennen durch EMS-Training

› fitbox Dorsten, Freiheitsstraße 18,
Tel: 0176/62366220

Fit
in
the
Box

Delil Arslan (26) bietet ein
zielorientiertes Trainings-
programm. FOTO: : PRIVAT



Ihr Team von

Dr. Oliver Moritz
Fritz-Eggeling-Allee 1
46286 Dorsten
zahnarztpraxis-dr-moritz.dezahnarztpraxis-dr-moritz.de

Wir wünschen allen
Menschen in
Dorsten und überall
eine besinnliche
und friedliche
Weihnachtszeit!

Wir wünschen allen

Ihr Team von

Dr. Oliver Moritz
Fritz-Eggeling-Allee 1
46286 Dorsten
zahnarztpraxis-dr-moritz.de

warmherzig 
für Ihre Mundgesundheit

http://zahnarztpraxis-dr-moritz.de
http://zahnarztpraxis-dr-moritz.de
http://zahnarztpraxis-dr-moritz.de
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Lisa Wieschenberg

Chefin mit
Charme

Lisa Wieschenberg ist
Inhaberin einer Ergo-
therapie-Praxis. FOTO: PRIVAT
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Wir brauchen mehr starke Frauen, mehr
Frauen in Führungspositionen. Die Forde-
rung ist richtig und wichtig. Doch es gibt
sie natürlich schon,starke Frauen mit Lea-
derqualitäten, Macherinnen, weibliche
Führungskräfte.
Diesen starken Frauen widmet sich unse-

re Serie“Frauen.Power“. Hier ist der Platz
für Powerfrauen aus Dorsten und Umge-
bung.

Folge 4: Lisa Wieschenberg

„Nein, das konnte ich mir nie vorstellen
und wollte es auch nicht.“ Lisa Wieschen-
berg lacht, wenn sie sich daran zurückerin-
nert. Dass sie mal selbstständige Ergothera-

peutin mit sechs Angestellten
sein würde - undenkbar. Heute

ist Lisa 35 Jahre alt, junge Mutter und Che-
fin. „Ich möchte es nicht mehr anders ha-
ben. Wir sind so ein tolles Team hier. Es ist
ein großes Glück.“
Im kommenden April ist es acht Jahre

her, dass Lisa Wieschenberg sich selbst-
ständig gemacht hat. „Ich habe damals ge-
sagt: Ich traue mich das jetzt!“ Im Ärzte-
haus La Vie in Hervest-Dorsten, wo Lisas
Praxis noch heute angesiedelt ist, fing alles
an. Ganz klein. „Wir waren zu zweit in
drei Räumen, eine Logopädin und ich als
Ergotherapeutin. Am 1. April 2015 ging es
los.“ Und wie. Noch im November wurde
das erste Personal eingestellt, zweimal die
Praxis erweitert. „Jetzt sind wir an der
Grenze, größer geht es hier nicht mehr.“

Lisa Wieschenberg

Lisa Wieschenberg ist
selbst Mutter eines
Sohnes.
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270 Quadratmeter groß ist die Praxis für
Ergotherapie von Lisa Wieschenberg heute.
Immer noch im La Vie an der Halterner
Straße 17b (Gebäude A).“Das reicht, grö-
ßer will ich gar nicht werden. Ich will ja
kein Großunternehmen sein, möchte noch
jeden kennen hier“, sagt die junge Unter-
nehmerin.
Dass sie der berufliche Weg einmal dort-

hin führen würde, war nicht abzusehen.
Lisa ist in Wulfen groß geworden, ging zur
dortigen Gesamtschule. Sie begann eine
Ausbildung zur Rechtsanwalts- und Notar-
Fachangestellten - aber ganz schnell wurde
klar: „Das war es nicht, das war mir alles
zu trocken.“ Ursprünglich wollte sie die
Lehre durchziehen, um etwas in den Hän-
den zu haben. Aber sie brach die Ausbil-

dung dann doch ab. „Meine Eltern haben
mich toll unterstützt. Ich wollte schon im-
mer etwas Soziales machen.“ Weil Lisa
selbst viermal an ihrer Hüfte operiert wor-
den war, hatte sie schon immer im Kopf,
Therapeutin zu werden. Als sie gerade 18
Jahre alt geworden war, begann sie die
Ausbildung zur Ergotherapeutin an der re-
nommierten Timmermeister-Schule in
Münster. Sie hatte gerade ihren Führer-
schein und pendelte täglich zwischen Wul-
fen und Münster, jeden Meter der A43
kennt sie aus dieser Zeit. Alles für ihr gro-
ßes Ziel: „Für mich war vor allem der
ganzheitliche Aspekt und die damit ver-
bundenen Therapiemöglichkeiten in unter-
schiedlichen Fachbereichen ausschlagge-
bend, diesen Beruf zu erlernen.“

Lisa Wieschenberg

Lisa Wieschenberg hat ein gu-
tes Händchen im Umgang mit
Menschen. FOTO: SANDRA BERGEMANN
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Ins Berufsleben stieg Lisa Wieschenberg
als Elternzeit-Vertretung in der einer Praxis
in Reken ein. Es folgten weitere Anstellun-
gen in unterschiedlichen Arbeitsbereichen.
„Aber das war alles nicht so, wie ich mir
das vorgestellt hatte. In Ferienzeiten wur-
den Minusstunden aufgebaut, Hausbesu-
che musste ich mit meinem privaten Pkw
machen. Nee, das wollte ich so nicht.“
Die Junge Frau entschied sich dazu, et-

was zu ändern. Und machte sich selbst-
ständig. Ein Schritt, den viele junge Men-
schen scheuen. Doch Lisa sah nicht das Ri-
siko, sie ergriff die Chance. Die Praxis für
Ergotherapie in Hervest-Dorsten wuchs
und wuchs. „Dass es überhaupt dieser
Standort wurde, war ein Zufall. Meine
Mutter war im Ärztehaus LaVie zu einer
Behandlung - und kam mit der Info, dass
dort Räume frei würden.“
Keine Sekunde bereut Lisa ihren Schritt

in die Selbstständigkeit. Was auch am fan-
tastischen Team liegt. „Ich habe so großar-
tige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Ich
muss nur daran denken, als ich Mutter
wurde. Im März 2020 - dem Monat des gro-
ßen Lockdowns. Aber mein Team hat voll
mitgezogen, mich in allen Belangen unter-
stützt. Dafür bin ich unsagbar dankbar und
auch sehr stolz darauf.“
Vielleicht lag es auch daran, dass Lisa

Wieschenberg eben nicht „die Chefin her-
aushängen“ lässt. Ganz im Gegenteil: „Ich
bin Teamplayerin, genau wie alle in unse-
rem Team. Genau das ist unsere große
Stärke: Zusammenhalt als Team - mächtig
viel wert in der heutigen Zeit.“
Und dennoch soll das Team wachsen -

auch wenn die Praxisräume bei 270 Quad-

ratmetern bleiben. „Unser Ta-
gesablauf ist zu eng gestrickt,

wir brauchen dringend Unterstützung. Und
unsere Warteliste ist endlos lang für neue
Patienten. Ich kann doch einem Schlagan-
fall-Patienten nicht sagen, er soll in einem
halben Jahr wiederkommen...“
Daher möchte Lisa Wieschenberg lieber

heute als morgen einen weiteren Ergothe-
rapeuten / eine Ergotherapeutin einstellen.
Auch dann wird Mutter Maria Wieschen-
berg an der Rezeption der Praxis sitzen
und Patienten empfangen - Familienbande!

Lisa Wieschenberg

› Praxis für Ergotherapie, Halterner
Str. 17b, www.ergo-dorsten.de

Menschen zu helfen ist das Ziel
der jungen Therapeutin. FOTO: PRIVAT

http://www.ergo-dorsten.de


Wir suchen engagierte
Ergotherapeuten (m/w/d)

in Vollzeit oder Teilzeit ab sofort.
Unsere Praxis ist ein relevanter Bestandteil in der ambulanten 

ergotherapeutischen Versorgung in Dorsten und näherer Umgebung.

Wir versorgen Klienten sämtlicher Störungsbilder – sowohl in den 
Räumlichkeiten unserer Praxis als  auch in ihrer gewohnten

Umgebung bei Hausbesuchen oder in Einrichtungen.

Ihr braucht mehr Infos?
Dann schaut auf unsere Homepage:

www.ergo-dorsten.de/jobs/

Halterner Straße 17b (Gebäude A) · 46284 Dorsten
Tel.: 02362/6776-444 · Mail: post@ergo-dorsten.de

mailto:post@ergo-dorsten.de
http://www.ergo-dorsten.de/jobs/
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Das zweite Kon-
zert der Saison
2022/23 in der
Reihe „PIANO! –
KlassikFAKTen“
im Rahmen des

Europäischen Klassikfestivals bestreiten
mit dem in Frankfurt lehrenden Kanadi-
er ungarischitalienischer Abstammung
Marc Pierre Toth und dem gebürtigen
Recklinghäuser Volker Zwetzschke
gleich zwei Pianisten, die sowohl solis-
tisch als auch gemeinsam an einem
Klavier zu vier Händen musizieren wer-
den. Stattfinden wir das Konzert im Jü-
dischen Museum in Dorsten. Los geht
es um 19.30 Uhr und die Karten gibt zu
VVK-Preisen von 18 Euro/ ermäßigt 13
Euro in allen Ticketcentern (Eventim)
sowie unter www.eu-klassikfestival.de.

Januar

04
Die „Könige un-
term Hallendach“
werden nach
zweijähriger Pause
wieder unter den
Dorstener Fußbal-

lern gesucht. Das Indoor-Spektakel, die
Hallenfußball-Stadtmeisterschaft der
Männer, steigt am 7. und 8. Januar in
der Gesamtschulhalle Wulfen (Wulfener
Markt 3). Am Samstag spielen elf
Mannschaften in drei Gruppen die Vor-
runde aus – nur der FC Rot-Weiß Dors-
ten fehlt. Selbst Titelverteidiger SV
Schermbeck, als Oberligist klassen-
höchster Verein, muss durch die Quali.
Nur Ausrichter Grün-Weiß Barkenberg
ist bereits für die Endrunde am Sonntag
qualifiziert. Der A-Kreisligist träumt in
seinem „Wohnzimmer“ am Midlicher
Kamp vom Einzug ins Halbfinale - in
der Halle durchaus möglich. Die Spiele
beginnen am Samstag und
Sonntag ab 12 Uhr, am
Sonntagnachmittag
geht es um den be-
gehrten Titel. Favo-
riten neben dem
SVS sind RW
Deuten, SV Hardt
und TuS Gahlen.
Aber auch Lem-
beck, BVH und
Wulfen haben
Chancen.

Januar

07+08

Feuriger Rhyth-
mus trifft Wiener
Schmäh! Zum
Start ins neue Jahr
2023 reist die
Neue Philharmo-

nie Westfalen musikalisch in wärmere
Gefilde und wartet in der kühlen Jah-
reszeit mit einer ganzen Reihe heißer
Rhythmen auf. Das Konzert findet am
Sonntag, 15. Januar um 11.00 Uhr in
der Aula der St. Ursula Realschule, im
Nonnenkamp 14, 46282 Dorsten statt.
Tickets sind ab sofort online unter
www.reservix.de ab 25 Euro verfügbar.

Januar

15

Nach pandemie-
bedingter Zwangs-
pause kehrt das
Hallenreitturnier
Gahlen vom 5. bis
zum 8. Januar

2023 zurück in den Sportkalender. Es
wird die 27.
Auflage des Reit-
turniers beim
RV Lippe-Bruch
Gahlen e.V. und
erstmals beginnt
der Sport bereits
am Donnerstag.
Das bewährte
Konzept, Sport, Zucht und Unterhal-
tung zu mischen, bleibt bestehen. So
werden erstmals die Flyguys aus Wup-
pertal mit Parkour Creatives die Reithal-
le am Freitagabend erobern. Noch be-
vor Parkour weltweit Verbreitung fand,
war das Team der Flyguys mit dem
Streetstyle aktiv, wirke auf Bühnen und
in Showproduktionen mit. Großartiger
Athletik, kombiniert mit den „Hinder-
nissen des Alltags“ oder Tetris im rea-
len Leben, sorgte bereits europaweit für
Bewunderung. Das gesamte Programm
findet Ihr unter www.dorsten.live.

Januar

05-08

http://www.reservix.de
http://www.eu-klassikfestival.de
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Am Freitag, 20.
Januar, tritt der
Kabarettist Jens
Neutag mit sei-
nem Programm
"Allein - ein Grup-

penerlebnis" in der Aula im Gymnasi-
um Petrinum auf. Die Welt rückt zu-
sammen. Aber der Mensch fühlt sich
trotz Dating-Apps mehr und mehr al-
lein. Und zwar so stark, dass er freiwil-
lig Kuschelpartys besucht. Und um ein
wenig körperliche Nähe zu spüren,
lässt er sich dort freiwillig von Wild-
fremden den Rücken kraulen. Und ge-
nau so funktioniert auch die große Poli-
tik. Nur ohne kuscheln. Karten gibt es
für 18 Euro (13 Euro ermäßigt) unter
der 023626-63066. Los geht es um 20
Uhr, der Einlass startet um 19.30 Uhr.

Januar

20

Am Donnerstag,
26. Januar, findet
um 11 Uhr eine of-
fene Führung im
Jüdischen Muse-
um, Julius-Am-

brunn-Straße 1, mit Vincenzo Velella
statt. Das Jüdi-
sche Museum
bietet zu be-
stimmten Termi-
nen offene Füh-
rungen an. An
diesen Tagen
kann man die
Dauerausstel-
lung im Rahmen
einer Führung kennenlernen. Eintritt
und Führung kosten 5 Euro (ermäßigt
2,50 Euro) pro Person. Bei weniger als
vier Voranmeldungen müssen die Füh-
rungen kurzfristig abgesagt werden.
Anmeldungen online unter rezepti-
on@jmw-dorsten.de oder unter
02362/45279.

Januar

26
Am Freitag, 20 Ja-
nuar spielt die AB-
BA Tribute Band
"ABBAMUSIC" in
der Aula der St.
Ursula Realschule

im Nonnenkamp 14. ABBA – The Tribu-
te Concert fängt die Faszination dieser
groß-
arti-
gen
Band
und
der
dazu-
gehö-
rigen
Ära
perfekt ein. ABBAMUSIC, bestehend
aus acht italienischen Vollblutmusikern,
lässt die großen Hits detailgetreu erklin-
gen, LIVE und dennoch in musikali-
scher Studioqualität. Eine professionelle
Lichtshow unterstreicht mit den knalli-
gen Farben der Siebziger den unver-
wechselbaren Retro-Look. Authentisch,
leidenschaftlich, mitreißend – eine
großartige Bühnenshow! Um 20 Uhr
geht es los. Karten gibt es ab 46 Euro
online unter www.reservix.de.

Januar

20

BUS- & GRUPPENTOURISTIK

Kirchstraße 89 A | 46514 Schermbeck/Gahlen
Telefon 02045/407330

info@boka-tours.de | www.boka-tours.de

Bus- und Gruppenreisen Bus- und Gruppenreisen 
ab Kirchhellen und Dorstenab Kirchhellen und Dorsten

Gahlener Reiseshop
Inh. Christoph Wrobel

Urlaubsreisen, Kreuzfahrten, Urlaubsreisen, Kreuzfahrten, 
Städtereisen, Flussreisen, Clubreisen ...Städtereisen, Flussreisen, Clubreisen ...

Kirchstraße 89 A | 46514 Schermbeck/Gahlen
Telefon 02853/91648

info@gahlener-reiseshop.de | www.gahlen-reist.de

mailto:info@gahlener-reiseshop.de
http://www.gahlen-reist.de
mailto:info@boka-tours.de
http://www.boka-tours.de
http://www.reservix.de
mailto:on@jmw-dorsten.de
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Am Freitag, 27.
Januar tritt Martin
Zingsheim im Ge-
meinschaftshaus
Wulfen auf. Im
Stau stehen, um

zur Arbeit zu gehen und durch den
Wald laufen, damit man wieder sitzen
kann. Bekloppt sind immer nur die An-
deren, auch wenn der Cappuccino teu-
rer als das Schnitzel ist. Martin Zings-
heim stellt sich in seinem aktuellen
Programm dem un-
hinterfragten Irrsinn
und den für sicher
geglaubten Schein-
wahrheiten. Witzig,
relevant und im po-
sitiven Sinne ver-
rückt. Los geht es
um 20 Uhr. Ein-
trittskarten sind ab
22 Euro im VVK er-
hältlich. Tickets
gibt es unter
www.gemein-
schaftshaus-wul-
fen.de

Januar

27
Am Samstag 28.
Januar findet im
Akzent Hotel Al-
bert ein Krimidin-
ner statt. Warum
nicht einmal live

zur Tatzeit am Ort des Geschehens
sein? Beim Original Krimidinner Dors-
ten ist das möglich! Hier kommen Kri-
mifans voll auf ihre Kosten. Totsicher.
Angefangen mit einem leckeren Dinner
in heimlicher Atmosphäre passiert
plötzlich das Unerwartete: Ein Mord-
fall! Und dazu noch allerlei falsche Tat-
sachen und
verzwickte Fa-
milienverhält-
nisse! Erstklas-
sige Lügen und
abgekartete Int-
rigen kommen
hier ans Licht.
Doch, für einen
echten Krimi-
nalisten kein
Problem. Los
geht es um 19
Uhr. Karten
gibt es ab 90
Euro online.

Januar

28

Am Dienstag, 31.
Januar wird das
Familienstück
„Die Schneeköni-
gin“ nach dem
Märchen von

Hans Christian Andersen in der St. Ur-
sula Realschule aufgeführt. Die Nach-
barskinder Gerda und Kay kann eigent-
lich nichts trennen. Doch eines Tages
wird Kay vom Splitter eines Zauberspie-
gels getroffen. Sein Herz gefriert zu ei-
nem Eisklumpen. So ist es dann auch
nicht überraschend, dass er von der
kaltherzigen Schneekönigin fasziniert
ist. Doch obwohl Kay so böse geworden
ist, gibt Gerda ihren besten Freund
nicht auf. Los geht es um 16 Uhr. Ti-
ckets: Erwachsene 6 Euro, Kinder 5 Eu-
ro. Eintrittskarten sind bei der Stadtinfo
Dorsten erhältlich.

Januar

31

Am 28. Januar um
19.30 Uhr lädt der
TC Deuten zum 2.
Kneipenquiz ins
Clubhaus ein. Be-
reits im vergange-

nen Jahr sorgte die abwechslungsreiche
Reise durch fünf verschiedene Themen-
gebiete für viel Spannung und Rätsel-
spaß bei den Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern. Frischer Grünkohl mit Mett-
wurst aus der Küche von Anja und Jür-
gen Nabrotzki stärkt die Quizfreunde
bei der rund vierstündigen Veranstal-
tung. Quiz-Master Michael Maiß feiert
zudem nach getaner Arbeit um Mitter-
nacht seinen Geburtstag. Die Teilneh-
merzahl beim Quiz ist auf 50 Personen
begrenzt, 25 Plätze sind bereits verge-
ben. Anmeldungen können per Mail an
Jan-Henning Janowitz gesendet wer-
den: jhjanowitz1@aol.com

Januar

28

mailto:jhjanowitz1@aol.com
http://fen.de


Die Tagespfl ege 

„Dorstener Seniorentreff “ 

bietet professionelle 

Betreuung und 

Behandlungspfl ege.

Bei uns stehen die individuellen 

Bedürfnisse und Ressourcen im 

Mittelpunkt unserer Bemühungen.

MAK 
Mobile Alten- & Krankenpfl ege

Köhlerstraße 45

46286 Dorsten

Tel. 02369203105

www.mak-uk.de

Jeder Gast wird von uns in seiner Ganzheitlichkeit betrachtet.

Das bedeutet, unsere Sichtweise erstreckt sich auf den Gast:

• mit seiner individuellen Biografi e • seiner Sozialisierung

• seinen Angehörigen und Freunden • seiner Lebensumwelt

Somit berücksichtigen wir in diesem Zusammenhang nicht 

nur einzig die Interessen der Tagespfl egegäste, sondern auch 

die Interessen der Bezugspersonen des einzelnen Gastes 

mit deren Wünschen und Bedürfnissen.

Beispiele und Ziele unserer 

Beschäftigungsangebote sind:

•  Alltagstraining:

Training und Erhalt der größtmöglichen Selbstständigkeit

•  Realitätsorientierungstraining:

Zurechtfi nden in der Realität

•  Gymnastik: Verbesserung der allgemeinen 

und teilweise eingeschränkten Mobilität

•  GRUPPENANGEBOTE:

· In Gruppenarbeit Lebensfreude erfahren & Lebenssinn erkennen

· Bewältigung der momentanen Situation

·  Sozialtraining durch Förderung von Rücksichtsnahme

und Verständnis im Umgang miteinander

•  EINZELANGEBOTE:

· Stärkung des Selbstwertgefühls und -bewusstseins durch Erfolgserlebnisse

· Erhaltung und Förderung der Selbstständigkeit durch unterstützende Maßnahmen

· Ausdruck und Verarbeitung von persönlichen Gefühlen

· Motivation zu weiteren Einzel- und/ oder Gruppenaktivitäten

Wir achten darauf, dass unser Beschäftigungsangebot so gestaltet ist, 

dass der Gast zum einen die Möglichkeit zur freien Beschaftigung hat, 

zum anderen gezielte Programmangebote erhält.

In der Zeit der freien Beschäftigung machen wir Vorschläge und geben 

Anregungen zu selbstständigen Aktivitäten allein oder in der Gruppe.

http://www.mak-uk.de


HAPPY GIRLS
ARE THE PRETTIEST

ROSTFLECKHAUS I ALLEESTRAßE 6 I 46282 DORSTEN

Wir freuen uns auf euren
Besuch in unserem Store!
Montag bis Freitag 10-18 Uhr
Samstag 10-14 Uhr

Fashion & Interior Lifestyle
Geh bei uns auf Entdeckungsreise
und lass dich inspirieren!

FOLLOWUS
ON INSTAGRAM!


